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15 de agosto: Dia da Gestante
Secretaria da Saúde e Assistência Social promovem curso preparatório para gestantes

As agentes comunitárias estão distribuindo convites para o curso de preparação para as futuras mamães e papais.
Profissionais da saúde e da assistência social vão orientar as gestantes sobre o pré natal e cuidados com o bebê.
As palestras serão nos dias 29 de agosto e 26 de setembro, no Centro de Eventos das 18h30 às 20 horas. É
importante que as gestantes preservem a saúde mental e física para o seu bem estar e do bebê.

 
 


