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Ir além do trivial, primando pela satde das mulheres de Bom Principio, faz com que a programacao do Outubro Rosa
seja bastante focada em pontos como prevencao e cuidados com a saude.

“O foco nao estad em tratar as doencas, mas prevenir que elas se manifestem. Precisamos estar alertas”, destaca
Cristiane Schneider Wiederkehr, que é enfermeira e atua diretamente na secretaria de saude do municipio.

A programacao do Outubro Rosa inicia nesta sexta, dia 5, com o plantio do relégio do Corpo Humano, a frente da
secretaria municipal da salde local. Serdo plantados varios tipos de chas, as 8h30 desta sexta, com o convite
extensivo a comunidade. Depois do plantio serao fornecidas maiores informacdes sobre o programa que tem foco
fitoterapico, buscando minimizar o uso de medicamentos quimicos. O projeto do relégio

Se em anos anteriores havia fila de espera para exames de mamografia, neste ano, a demanda é suprida pela
secretaria da saude local. O que também deve acontecer com o pré-cancer, ja que novos exames estao sendo
contratados pela municipalidade em outubro. As mulheres que necessitarem de exames de pré-cancer devem
procurar o seu Posto de Salde para o agendamento do mesmo.

Ja no dia 27 de outubro havera grande programacao no centro de eventos, com palestras e oficinas em nome da
prevencao e uma melhor qualidade de vida. Com a maior proximidade da data serao divulgados detalhes do evento.



