BOM PRINCIPIO - RS
Plantas medicinais serao estrelas neste sabado

Data de Publicacao: 26 de outubro de 2018

Focado no ambito local, mas sem perder olhar no macro, sera realizado neste sabado, dia 27, programacao alusiva
ao més voltado a saude da mulher.

Diversas foram as programacdes durante todo o més de outubro, fazendo do rosa uma tonalidade marcante e
motivacional para que se erga a bandeira de uma melhor qualidade de vida para as mulheres.

Dentro da programacao deste sabado sera feito um resgate das plantas medicinais. As mesmas, que eram usadas
por geracdes anteriores, agora, sao trazidas de volta através de estudos feitos, podendo fazer parte do cotidiano, e
valorizando a natureza e a fitoterapia.

A programacado deste sabado inicia as 8h30, com diversas oficinas, de modo que as participantes possam se inteirar
ao que se tem de novo no ambito de saude. Pomada Milagrosa, Xarope, Sal Temperado, Vinagre Balsamico e
Repelente podem, muito bem, ser produzidos em casa, valorizando o que se tem nos jardins.

A participacdo nas atividades é aberta a comunidade de Bom Principio, estando sob organizacao da ESF, Prefeitura
Municipal e da Emater.



