
BOM PRINCIPIO - RS
Morangos são incluídos no Relógio do Corpo Humano

Data de Publicação: 27 de dezembro de 2018
Crédito da Matéria: Alex Steffen
Fotos: Alex Steffen

Implantados há algumas semanas junto às unidades básicas de Saúde de Bom Princípio, os relógios do corpo
humano receberam, nesta semana, novas plantas. Por sinal, plantas muito conhecidas no município.
O produtor Dionísio Kinzel trouxe à secretaria da saúde mudas de morango, lembrando que a planta é benéfica
também no que diz respeito à elaboração de chás. “Não é apenas o morango que é delicioso, mas as folhas e raízes
são benéficas também para a saúde sendo utilizados na produção de chás”, destacou a secretária de saúde Lilian
Juchem.
Evidente que a questão de identidade local também conta muito, pois os pequenos morangueiros em meio ao
relógio do corpo humano representam as feições bom-principienses.
“Ficamos felizes com a ideia do produtor que assim ajuda a valorizar também a múltipla utilização do nosso fruto
símbolo”, sintetizou a secretária.
A utilização de fitoterápicos na saúde é parte da ideologia seguida por profissionais da área, de modo que o Relógio
do Corpo Humano, implantado em parceria com a Emater, é uma maneira de fomentar a prática que remete ao
passado, onde chás eram usados para curar e amenizar doenças.
O relógio do corpo humano vem chamando atenção junto aos Postos de Saúde, pois muitas pessoas desconhecem
as plantas e as suas utilidades. As crianças, por sua vez, são curiosas, afinal, ainda não tiveram oportunidade de
conviver com estas plantinhas milagrosas.


