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Neste sábado, dia 4, a comunidade de Bom Princípio poderá ir aos Postos de Saúde em busca de vacinas tendo em
vista minimizar os riscos da gripe. Assim, o município se engaja neste projeto que é nacional.

Crianças de seis meses a menores de seis anos de idade (cinco anos, 11 meses e 29 dias)
Gestantes (em qualquer idade gestacional)
Puérperas (mulheres até 45 dias após o parto)
Idosos (pessoas com 60 anos ou mais)
Povos indígenas aldeados
Trabalhadores de saúde dos serviços públicos e privados
População privada de liberdade e funcionários do sistema prisional
Professores de escolas públicas e privadas
Portadores de doenças crônicas não transmissíveis e outras condições clínicas especiais (doenças crônicas
respiratórias, cardíacas, renais, neurológicas ou hepática, diabetes, imunossupressão, obesidade,
transplantados ou pessoas com trissomias)

A vacinação poderá feita durante o mês de maio, mas o mutirão maior se dará neste sábado, portanto, a ida aos
postos de saúde é recomendável. "Não se brinca com saúde, assim, não há porque protelar a vacinação. Façamos
isso neste sábado e assim teremos feito a nossa parte", pontua a secretária da saúde de Bom Princípio, Lilian
Juchem.

A doença

A influenza é uma doença sazonal, mais comum no inverno, que causa epidemias anuais, sendo que há anos com
maior ou menor intensidade de circulação desse tipo de vírus e, consequentemente, maior ou menor número de
casos e mortes.

No Brasil, devido a diferenças climáticas e geográficas, podem ocorrer diferentes intensidades de sazonalidade da
influenza e em diferentes períodos nas unidades federadas. No caso específico do Amazonas, a circulação, de
acordo com o ministério, segue o período sazonal da doença potencializado pelas chuvas e enchentes e
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consequente aglomeração de pessoas.

Até o fim de março, antes do lançamento da campanha, foram registrados 255 casos de influenza em todo o país,
com 55 mortes. Até o momento, o subtipo predominante no país é influenza A H1N1, com 162 casos e 41 óbitos. O
Amazonas foi o Estado com mais casos registrados: 118 casos e 33 mortes. 

O atendimento nos postos de saúde da sede e de Santa Terezinha serão das 8h as 17h, e nos postos de Morro Tico-
Tico e Bela Vista, das 8h as 12h. A vacinação será exclusivamente para combater o virus da gripe. Outras vacinas
podem ser feitas em horário normal do Posto de Saúde.


