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Psicologos tém reunioes com educadores e pais
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A sociedade mundial vive um momento diferente de tudo o que se conheceu antes, assim, o entendimento da
realidade e o efeito sobre cada pessoa é pauta de discussdo entre os profissionais da salde mental. Assim, os
psicélogos que trabalham ligados as escolas da rede municipal estao tendo reunides virtuais com profissionais da
area da educacdo e também com pais de alunos.

Sao trazidas a tona realidades das mais variadas e as consequéncias geradas em tempos de pandemia. Como as
pessoas se portam e como deverao se portar quanto as aulas a distancia ou a uma possivel volta as aulas fisicas
sdo tematicas também abordadas, de modo que os psicélogos repassem informacdes e orientacdes a pais e
professores.

A melhor maneira de conhecer a realidade que se apresenta é ter conhecimento sobre 0 nosso jeito de agir e reagir.
"Acredito que o apoio dos psicélogos permita que as pessoas conhecam a si préprias, ajudando na relacdo entre
pais, alunos e professores, enfim, traga beneficios para a sociedade como um todo. Estamos em um momento de
transicao e adaptacao", destaca a secretaria da educacao Vanessa Fribel de Quadros Steffen, enaltecendo a
importancia do equilibrio psicolégico e do apoio dos profissionais para que se tenha uma sociedade melhor.



