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Hoje tem Dia do Homem no Morro Tico-Tico
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Neste dia 23 de novembro esta sendo realizada atividade ligada ao Dia do Homem (Drive Thru) na localidade de
Morro Tico-Tico.

O ESF local estd a frente do trabalho de modo que um bom nimero de homens ja veio ao Posto de Salde da
comunidade para realizar os seus exames de sangue (PSA) tendo em vista redobrar os cuidados quanto as
possibilidades de doencas, em especial problemas de préstata, que comecam a se manifestar em homens. O exame
é recomendado para homens com mais de 40 anos sendo uma maneira preventiva de se cuidar.

Os exames sdo realizados no decorrer do dia, dentro do horario de funcionamento do Centro de Salde do Morro
Tico-Tico.

Atividade semelhante foi realizada na semana que passou na sede, com grande adesao da comunidade.
Dia 26, na UPA, das 18h as 22h.
Dia 30 as atividades acontecerdo no Posto de Saude de Santa Terezinha no horario de atendimento normal.

Dia 2 de dezembro é a vez de Bela Vista, na parte da tarde.

A programacao visa atender aos homens do municipio, com foco nos que estdao com mais de 40 anos, no ambito de
salde preventiva, com exames de PSA.

*k*Salientamos que quem estiver fora da faixa etaria indicada e tiver a necessidade de realizar o exame, precisa
apresentar a requisicao médica.

Aos que estiverem dentro do requisito de idade, pedimos que comparecam aos postos de salde da sua area de
Estratégia da Saude da Familia (ESF), conforme o cronograma.

Lembramos que para fazer o exame nao é preciso estar em jejum.

Além dos exames preventivos os ESF irdo desenvolver outras atividades voltadas para a saude do homem, em
ampla programacao.
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