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Teve início nesta semana mais uma importante iniciativa voltada à valorização da pessoa idosa em Bom Princípio. O
Projeto ConVIVER – Grupo da Pessoa Idosa, promovido pela Secretaria Municipal de Saúde e Assistência Social, por
meio do Centro de Referência de Assistência Social (CRAS), realizou seu primeiro encontro, reunindo os
participantes para um momento de acolhida, integração e convivência.
A proposta do projeto é incentivar o envelhecimento ativo, saudável e com qualidade de vida, fortalecendo vínculos
sociais e ampliando as oportunidades de participação comunitária para pessoas com 60 anos ou mais.
O ConVIVER integra as ações do Sistema Único de Assistência Social (SUAS) e está alinhado à Política Nacional de
Assistência Social (PNAS), com caráter preventivo e inclusivo. Os encontros ocorrem mensalmente, sempre na
segunda quinta-feira do mês, no Restaurante do Centro de Eventos Pietro e Lorenzo Dessotti.
A programação prevê momentos de acolhida, atividades temáticas e espaços de convivência entre os participantes.
Também é disponibilizado transporte para os idosos que necessitarem, garantindo maior acesso e participação.
“Este projeto foi pensado para valorizar a pessoa idosa e criar espaços de convivência, troca de experiências e
fortalecimento de vínculos. A participação dos idosos é fundamental para que possamos promover um
envelhecimento mais ativo, saudável e com qualidade de vida em nossa comunidade”, destaca a secretária
municipal de Saúde e Assistência Social, Rejane Schlindwein Eglior.


