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A Secretaria Municipal de Saúde promove, no dia 12 de agosto, mais uma edição do Encontro de Gestantes. Trata-
se de um momento de orientação, acolhimento e troca de experiências voltado às futuras mamães e suas famílias.
O encontro será realizado às 18h30, no Centro de Cultura e Eventos Pietro e Lorenzo Dessotti.

A programação contará com a participação da enfermeira Maristela Peixoto, Mestre e Doutora em Diversidade
Cultural e Inclusão Social, consultora de amamentação pelo MameBem e professora do curso de Enfermagem da
Universidade Feevale. Durante o encontro, ela conduzirá uma conversa sobre temas fundamentais para o início da
maternidade, como amamentação, cuidados com o recém-nascido e os primeiros dias de vida do bebê,
compartilhando orientações e esclarecendo dúvidas das famílias.

Além das gestantes, a participação dos papais, avós e demais familiares também é incentivada, reforçando a
importância da rede de apoio durante a gestação e após o nascimento. O objetivo é oferecer informações,
esclarecer dúvidas e preparar toda a família para viver esse momento com mais segurança, tranquilidade e
confiança.

A Secretaria de Saúde convida todas as gestantes do município e seus familiares a participarem deste encontro, que
busca fortalecer o cuidado com a mãe e o bebê desde os primeiros passos dessa nova etapa da vida.

 


