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As ações de prevenção em Saúde Bucal desenvolvidas nas escolas de Bom Princípio ganharam um novo recurso
para tornar o aprendizado mais visual e lúdico. As equipes de Saúde Bucal do município passaram a contar com
materiais didáticos próprios para as atividades realizadas com crianças e jovens nas escolas e comunidades.

Entre os materiais está uma boca de feltro, com língua, dentes e peças que representam bactérias, que permite aos
profissionais demonstrar, de forma simples e interativa, aspectos relacionados à higiene e aos cuidados com a
saúde bucal. O recurso, com detalhes que reproduzem características da boca humana, facilita a visualização e a
compreensão durante as atividades.

A partir da aquisição, cada equipe de Saúde Bucal vinculada às Estratégias de Saúde da Família (ESF) passa a ter
seu próprio material, ampliando as possibilidades de realização das ações educativas nas escolas e comunidades.
As atividades são adaptadas conforme a faixa etária e incluem orientações sobre os cuidados com a boca,
momentos educativos e demonstrações práticas.

“Cuidar da saúde bucal desde cedo é fundamental para que as crianças desenvolvam bons hábitos e levem este
cuidado para toda a vida. Por isso, também é importante investir em materiais que tornem este aprendizado mais
lúdico e próximo da realidade das crianças, facilitando o trabalho das equipes e tornando as orientações mais
atrativas para os nossos alunos”, destaca a secretária de Saúde e Assistência Social, Rejane Schlindwein Eglior.

O trabalho também envolve escovação supervisionada, aplicação de flúor e avaliação individual dos alunos. Quando
é identificada alguma necessidade de tratamento, as famílias recebem orientação para buscar atendimento na
unidade de saúde.

Com o reforço dos novos materiais, o Município amplia as ferramentas disponíveis para trabalhar a prevenção de
forma mais próxima e atrativa. A iniciativa fortalece a educação em saúde e contribui para que crianças e jovens
desenvolvam hábitos de cuidado que podem acompanhar toda a vida.


