
BOM PRINCIPIO - RS
Setembro Amarelo reforça ações de cuidado e prevenção em Bom Princípio

Secretarias: Saúde e Assistência Social
Data de Publicação: 17 de setembro de 2026

Ações de formação para profissionais e intervenções em espaços públicos ampliam a mobilização pela valorização
da vida durante o mês de setembro

 

O cuidado com a saúde mental faz parte da rotina dos serviços de saúde de Bom Princípio ao longo de todo o ano.
As equipes atuam diariamente no acolhimento, na escuta e no acompanhamento dos munícipes, fortalecendo
vínculos e desenvolvendo estratégias de cuidado de acordo com as diferentes necessidades.

Durante o Setembro Amarelo, mês dedicado à conscientização sobre a prevenção do suicídio e à valorização da
vida, estas ações ganham reforço. Palestras, encontros e formações estão sendo promovidos para os profissionais
que atuam no cuidado em saúde mental, ampliando conhecimentos, qualificando os atendimentos e fortalecendo a
capacidade das equipes para reconhecer sinais de sofrimento e atuar na prevenção.

A mobilização também pode ser percebida nos espaços públicos do município, que estão recebendo a cor amarela
para chamar a atenção para uma mensagem que precisa permanecer presente durante todo o ano. A iniciativa
reforça a importância de valorizar a vida, estar atento aos sinais de sofrimento e buscar ajuda quando necessário.

Mais do que representar uma campanha, o amarelo simboliza um convite à escuta e ao acolhimento. Olhar para o
outro com atenção, oferecer apoio sem julgamentos e estar presente podem fazer diferença diante de momentos de
sofrimento.

Em Bom Princípio, o Setembro Amarelo reforça um trabalho que acontece durante todo o ano, com ações voltadas à
promoção da saúde mental, ao acolhimento e à prevenção.

Valorizar a vida é cuidar, escutar e estar presente.

 


